HAGALO USTED MISMO (DIY)

e LONGBEACH
" RECYCLES

Limpiador Multiusos
1/2 taza de vinagre blanco
1 cuarto de galon de agua

Coloque los ingredientes en una botella de
vidrio con rociador. No se recomienda para
superficies de madera o cuero

Destapacaios

1/2 taza de bicarbonato de sodio
1/2 taza de vinagre blanco

Agua hirviendo

Vierta 1/2 taza de bicarbonato de sodio
seguida por 1/2 taza de vinagre por el

drenaje. Cubra y deje reposar por 5 minutos.

Vierta agua hirviendo por el drenaje para
enjuagar.

Suavizante de Ropa
1/2 taza de vinagre blanco

Agregue 1/2 taza de vinagre blanco al
dispensor de suavizante de su
lavadora.

Limpiavidrios

1/4 de taza de vinagre blanco

1/2 galén de agua

1/8 de cucharadita de jabon liquido
biodegradable

Coloque los ingredientes en una botella de
vidrio con rociador y agite antes de usar.

RECETAS DE

LIMPIADORES ECOLOGICOS

Detergente para la ropa (compatible con
lavadoras de alta eficiencia, HE)

1 barra de jabdn rallado (se recomiendan los
jabones Ivory, Fels Naptha o Zote)

1 taza de bicarbonato de sodio

1 cubeta de 5 galones con tapa

1 taza de limpiador a base de oxigeno (opcional)
Agua tibia

En una estufa a fuego medio, combine 4 tazas de
agua y el jabon rallado. Caliente hasta disolver el
jabon. Vierta la mezcla de jabdn y el bicarbonato
de sodio en la cubeta. Llene la cubeta con agua
tibia y revuelva hasta que todo se

disuelva. Use 1/2 taza para una carga grande.

La receta rinde 5 galones (160 cargas)

Para obtener mas informacion, visite longbeach.gov/LBRecycles

¢Preguntas?
Envienos un correo electrénico a
LBRecycles@longbeach.gov
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